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Vita agli {Inni

CENTO CANDELINE PER DOMENICO BARAT.

Domenico Barat: & I'abitante piu anziano di Tignes. Ed ha appena tagliato un
traguardo davvero speciale: i 100 anni.

Domenico € stato al centro di una bellissima festa di compleanno nella nostra
casa di soggiorno.

Attorniato dall’affetto dei suoi cari, dagli amici, volontari, personale, dal sindaco
del comune di Alpago, dal direttore e da tutti gli ospiti residenti.

Nato il 25 maggio 1918, ha vissuto un’esistenza nel segno del rispetto in primis
per se stesso: per il proprio corpo, per la propria salute e per i valori della vita.
Un mix di ingredienti di ottima qualita che lo ha portato alla tripla cifra.

Auguriamo a Domenico giorni sereni e pieni di affetto!




USCITA AL MUSEO DEL BACO DA SETA
CON GLI ANZIANI DI S. CROCE E DI S. LUCIA DI PIAVE.

Mercoledi 11 aprile abbiamo accolto I'invito da parte degli ospiti di S. Lucia di Piave per visitare il museo del baco
da seta a San Giacomo di Veglia.

E’ stata una esperienza sorprendente perché molti anziani hanno allevato personalmente il baco da seta nella pro-
pria casa, pertanto la visita ha suscitato moltissime emozioni e ricordi.

Interessantissime notizie sono state illustrate dalla guida, la quale ha coinvolto molti dei nostri anziani.

Palmina (educatrice)




LA GIORNATA DEL MALATO FEBBRAIO 2018

La XXVI giornata del malato organizzata dal Centro Servizi per Anziani “Padre Kolbe” di Pedavena si ¢ svolta nel com-
plesso dei Santuari Antoniani di Camposampiero importante centro della provincia di Padova, coinvolgendo le altre
realta quali: Villa Don Gino Ceccon di Santa Croce del Lago, Casa Soggiorno “Divina Provvidenza” di Santa Lucia di
Piave, Centro Residenziale per Anziani De Lozzo De Dalto di Santa Maria in Feletto.

Molto dettagliata ed interessante la spiegazione fatta da Padre Giuseppe su S. Antonio nel suo ultimo periodo di vita
trascorsa in questi luoghi nel castello del conte Tiso.

Il complesso ora formato da due Santuari quello della Visione che custodisce la cella in cui S. Antonio ebbe la visione
di Gesut Bambino e il santuario del Noce che ricorda I’albero di noci dove il santo si ritirava per pregare, entrambi sono
molto suggestivi, ricchi di testimonianze ma allo stesso tempo un sito silenzioso e appartato.

Nel tardo pomeriggio, in un clima di umana attenzione e compassione cristiana tutti accolti fraternamente, € stata ce-
lebrata la S. Messa animata dal coro “Padre Kolbe” conclusasi con la lettura del messaggio del Santo Padre Francesco
per la giornata mondiale del malato. Quest’anno il tema della Giornata del malato ci € dato dalle parole che Gest, in-
nalzato sulla croce, rivolge a sua madre Maria e a Giovanni: «“Ecco tuo figlio ... Ecco tua madre”. E da quell’ora il di-
scepolo 'accolse con sé» (Gv 19,26-27)

Per i numerosi partecipanti, ospiti delle strutture, familiari, associazioni, la serata si & conclusa con una cena.

Daria (educatrice)




DOPPIA DONAZIONE DELL’EVA ALPAGO.

Doppia donazione alle due case di riposo alpagote da parte dei volontari delle
ambulanze dell’Eva Alpago.

Cosi giovedi 26 aprile I'associazione ha donato al Centro Servizi Villa don Gino Ceccon, in frazione
Santa Croce del Lago, un materasso antidecubito e al Centro Servizi Socio Assistenziali dell’Alpago
due fasce per l'attrezzatura sollevapazienti. Un motivo di incontro e di festa, celebrato in entrambe le
strutture alla presenza dei direttori delle due realta che hanno ringraziato ’associazione per I'atten-
zione puntuale che ogni anno I’Eva Alpago dedica agli anziani della conca.

Il direttore della Villa don Gino Ceccon, Marco Sossai, ha ringraziato per due motivi: “Il primo €
sicuramente I'impegno costante che i diversi volontari mettono con passione nello svolgere i traspor-
ti anche per i nostri ospiti. Avere delle persone formate che si rendono disponibili a svolgere viaggi
sanitari per le persone auto e non autosufficienti dell’Alpago € una cosa importante per noi strutture
ma soprattutto per i nostri ospiti.

Il secondo € che anche i soci dell’Eva, con il dono di uno strumento di cura e di sollievo, divengono
anch’essi artefici del benessere dei residenti del centro.

Apprezzamento per il dono anche da parte del direttore del Centro Servizi Socio Assistenziali dell’Al-
pago, Mariaelena Merella, che ha ringraziato I’associazione delle ambulanze anche per conto dell’U-
nione Montana Alpago cui fa capo il Centro servizi di Puos e ha sottolineato come ogni anno I'Eva

Alpago “faccia dei doni sempre attinenti e inerenti alle necessita della nostra struttura”. “Non solo”,
ha aggiunto, “la preziosa attivita di volontariato che svolgono sul territorio li rende insostituibili”.

Ezio Franceschini (giornalista Corriere delle Alpi) S
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QUATTRO CASE PER ANZIANI IN GARA GASTRONOMICA

Giovedi 19 aprile 2018 presso Fico Eataly World, parco agroalimentare di Bologna, si € tenuta la XIII Gara Naziona-
le di Ristorazione di Qualita nei Centri di Servizio alla Persona, organizzata da ANSDIPP, ’Associazione dei Mana-
ger del Sociale e del Socio-sanitario.

Il tema proposto per I'edizione 2018 ¢ stato “Ti allunga la vita”, da proporre come piatto della tradizione locale se-
guendo una ricetta tipica, anche in forma rivisitata. Attraverso questo concorso annuale di cucina si intende valoriz-
zare la figura professionale del cuoco che opera presso i Centri di Servizio alla Persona, con la consapevolezza che
non esiste la ricetta dell’elisir di lunga vita, ma che una corretta alimentazione aiuta ad invecchiare meglio; anche la
scelta degli ingredienti e le tecniche di trasformazione sono fondamentali nella preparazione dei piatti all’interno
delle nostre strutture. E’ risaputo, infatti, che I'alimentazione € una variabile determinante nella gestione dell’anzia-
no fragile e che carenze nutritive possono contribuire all'insorgenza o al peggioramento di molti disturbi legati
all’eta.

Alla competizione di Bologna la “Fondazione De Lozzo - Da Dalto” di Santa Maria di Feletto e la “Casa Soggiorno
Divina Provvidenza” di Santa Lucia di Piave hanno gareggiato insieme presentando un “Risotto con i
“sciopetin” (carletti), formaggio Piave e riduzione di raboso”, piatto tradizionale della cucina povera primaverile
veneta in quanto l'erba spontanea era di facile reperimento. La “Casa Padre Kolbe” di Pedavena e la “Villa Don G.
Ceccon” di Santa Croce del Lago hanno, invece, formato un’altra squadra presentando un brasato alla birra con
pure di patate acido e biete tricolori all’olio. Le due ricette proposte sono state frutto di un attento studio da parte
dei cuochi delle strutture che hanno cercato di coniugare ingredienti anti-aging prestando particolare attenzione
anche al territorio.

I piatti in gara provenivano da varie regioni italiane tra cui la Sardegna, il Friuli, la Lombardia, il Piemonte, la Pu-
glia.

Un secondo e quarto posto ben meritati in una gara nazionale che ci ha accolti in un contesto unico ed in una corni-
ce stupenda. Una serata piacevolissima che ha visto cuochi da tutta Italia cimentarsi ai fornelli con entusiasmo e
competizione, ma allo stesso tempo aiutarsi e sostenersi durante la gara.

Non ¢ la prima volta che le quattro strutture partecipano a questa competizione, spinte dal voler mettersi in gioco e
attente all’alimentazione ed alla qualita del cibo preparato per gli ospiti nelle loro cucine interne, attraverso perso-
nale qualificato e adeguatamente formato.

Marco Sossai (direttore)




FOTO RICORDO

BAMBINI DEL CATECHISMO DI PUOS
E DON LUCIANO FESTEGGIANO CON

NOI IL CARNEVALE

FOTO DELLA GITA AL MUSEO DI
CESIOMAGGIORE

VOLONTARIE
E LA FESTA DI

PRIMAVERA




SORPRESA PER IL
COMPLEANNO
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VISITA ALLA CHIESA DI
LIMANA DOVE SI ERA SPOSATA

DELIZIE PER IL PALATO ALL A PASTICCERIA
DI LIMANA CHANTILLY

MOMENTI DI RELAX A LONGARONE IN GELATERIA DA PERIN



“ VITA AGLI ANNI”
Notiziario periodico
Casa di Soggiorno
“Villa Don Gino Ceccon”
S.Croce del Lago, 79
32016 Alpago (BD
Telefono: 0437/471108
Fax: 0437/451048
Indirizzo posta elettronica:
info@villaceccon.it

www.villaceccon.it

RICORDIAMO CON AFFETTO...

Costa Adriana
De Bona Marina

Capraro Giulia

Bianchet Vilma (trasferita)
De Bettio Vittorina (trasferita)

L ‘ANGOLO DI VITTORIA (anziana residente)

PIOVE PIOVE

DA QUASI OTTO GIORNI,

CARO SOLE

PERCHE’ NON RITORNI?

E LE GOCCIOLE CADONO ZITTE

E RIPETONO ZITTE: “BOSCHI, PRATI
E GIARDINI HANNO SETE,

NOI DICIAMO: BEVETE .”

(Poesia imparata a scuola)

VISITA DEGLI EMIGRANTI DAL
BRASILE IN CASA DI RIPOSO A S.CROCE




