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Vita agli dnni

Prima edizione dei “Giochi senza eta” alla “Casa del Sole”

Giovedi 23 maggio ci sono stati per la prima volta i “Giochi Senza Eta”, presso la
Casa di Riposo Fondazione “Casa del Sole” di Ponte nelle Alpi.

L’iniziativa ha proposto giochi e simpatiche competizioni agli anziani residenti
nelle Case di Riposo, Centri di Servizio e per gli utenti dei Centri diurni delle
strutture di Ponte nelle Alpi, Santa croce e Puos d’Alpago. A conclusione delle
sfide, un momento conviviale con un pranzo offerto dalla Fondazione “Casa del
Sole” a tutti con un piatto unico preparato dalla cucina interna alla struttura e con
contorni di polenta e patate fritte cucinate dagli alpini della sezione di Ponte nelle
Alpi e Polpet. A conclusione il gelato gentilmente offerto dall’ Hotel Dante.

Prezioso il contributo dei volontari dell’associazione “Accanto all’anziano e...” e
del “Circolo Astra” che hanno seguito gli anziani della “Casa del Sole” negli allena-
menti settimanali con la fisioterapista, delle associazioni “Filo” per la struttura
“Villa Ceccon” di Santa Croce e “Ceno Barattin” ed “Eva Alpago” per il Centro Ser-
vizi di Puos d’Alpago.

Come scritto da un’ospite della “Casa del Sole”: “Non importa chi abbia vinto.
Siamo stati bene insieme e mi sono divertita.” Questo ¢ lo spirito che lo sport tra-
smette a tutte le eta!

L’ iniziativa ludica nasce con 'obiettivo di essere un’esperienza che possa durare
nel tempo e quindi essere riproposta negli anni futuri. Importante é stato il con-
fronto fra le strutture dove le varie figure professionali hanno potuto confrontarsi
e scambiarsi le idee migliori che divengono stimolo per tutti i centri di servizio.

L’evento inoltre permette di dare “vita agli ospiti residenti” ovvero dare senso alle
loro giornate permettendo occasioni di relazione, stimolare ricordi e dare vitalita
alle loro giornate. Tutto questo si inserisce anche in un’apertura al territorio per-
ché le collaborazioni attivate e i familiari presenti alla manifestazione testimonia-
no la volonta e I'importanza del fatto che i centri di servizio per anziani siano luo-
ghi dove tutti possono accedere e dove si riescono a valorizzare competenze e
capacita residue a tutte le eta, dando un senso al vivere di ogni giorno.
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I bambini di 5 elementare e di prima media di Puos sono venuti a trovarci insieme alle loro
catechiste. Gli anziani hanno trascorso un pomeriggio all'insegna dell’allegria.

Sono stati organizzati dei giochi scherzosi a cui hanno partecipato divertiti i bambini e gli
anziani. I momenti di festa e divertimento sono una “terapia” molto valida perché un sorriso e
una risata spesso sono le “pillole” piti efficaci. Gli anziani che vivono in struttura forse hanno
ancor piu bisogno di questi tempi lieti, ma sono sicura che ne abbiamo bisogno tutti per vivere
la vita con un pizzico di leggerezza ed ironia .

BARBARA (PSICOLOGA)

Giochi:
La pentolaccia
La mummia

Le mollette




VISITA ALLA CASA DI SOGGIORNO DI SANTA CROCE DEL LAGO

Dei ragazzi di terza media di Farra e Santa Croce si preparano a ricevere il sacramento della Cresima

Cari ospiti, amici e paesani di questa bellissima casa di Soggiorno: buon pomeriggio!!

Noi ragazzi di terza media di Farra e di santa Croce, che ci stiamo preparando a ricevere la Cresima, siamo voluti
venire qui a farvi vista per salutarvi, per passare un po' di tempo in allegria con voi, per dirvi che la vostra presenza
in mezzo a noi é preziosa, ma in modo particolare siamo qui per dirvi GRAZIE per tutto quello che avete fatto per il
nostro caro Alpago e per la nostra bellissima terra bellunese.

Grazie per il lavoro, grazie per i consigli, grazie per tutto quello che ci avete insegnato. Grazie per i valori e la fede
che ci avete trasmesso.

Sappiamo che la vecchiaia non ¢ un tempo inutile e sterile, ma é ancora vita, la vostra serena presenza ne ¢ la testi-
monianza efficace, vi chiediamo una preghiera per noi che iniziamo questo nostro cammino di fede, perché possiamo
anche not essere capaci di accogliere dalle mani di Dio questa meravigliosa terra, di saperla custodire e rispettare,
di crescere e vivere nella fede dei nostri padri e di saperla consegnare integra alle generazioni che vengono dopo di
noi.

Ringraziamo don Lorenzo e le catechiste che ci hanno permesso di fare questa esperienza. Ringraziamo la Direttrice
e tutte le persone che lavorano in questa casa di soggiorno e ci hanno accolto gentilmente. “

I giovani si sono esibiti con canti e balli, tra le canzoni eseguite ricordiamo L’amico ¢, Me compare Giacometo, La mu-
la de Parenzo. Gioco Jouer, I Pagoti, e il ballo Maccarena.

E’ stato un allegro pomeriggio di spensieratezza e gioiosita, ringraziamo il gruppo dei cresimandi e i loro accompagna-
tori

Lettera di presentazione delle catechiste (SUOR GINA, BERTILLA E MONICA)
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GRUPPO DI LETTURA E SCRITTURA

Da circa un mese € ricominciato il gruppo di lettura e scrittura in Sala Caminetto. L’incontro ¢ settimanale, il martedi matti-
na, e comprende un piccolo gruppo di ospiti che hanno piacere di tenersi allenati in queste due capacita cosi importanti.

Durante l'ora di gruppo vengono lette storie e brevi favole, che contengono sempre un insegnamento finale. In questo modo
gli ospiti hanno 'occasione anche di discutere e conversare a proposito dell’argomento appena letto, condividendo esperienze
e ricordi legati alla propria vita. E il caso, per esempio, di Maria quando ha letto la storia del “Pescatore e il laureato”. In que-
sto racconto un giovane laureato provava a convincere un umile pescatore ad investire piti tempo nella sua attivita per riusci-
re a guadagnare piu soldi e poter ritirarsi da anziano in un piccolo paese a pescare. Il pescatore rispose pero che lui gia passa-
va le giornate a pescare in tranquillita in mezzo alla natura e che se avesse speso la vita a lavorare tutto il giorno e tutta la not-
te per guadagnare, non avrebbe piu avuto il tempo per stare con i suoi figli. Maria a quel punto ha commentato dicendo che &
proprio vero che le cose importanti della vita sono la famiglia e le persone care, non i soldi e la ricchezza.

Inoltre, durante gli incontri gli ospiti si esercitano scrivendo la propria firma, una capacita importante da mantenere per tutta
la vita, ma si divertono anche sfidandosi in giochi linguistici e cruciverba, che portano sempre un po’ di allegria.

LIDIA (LOGOPEDISTA)

RICORRENZE IMPORTANTI.

Abbiamo festeggiato il pensionamento della cuoca Edda e la ricorrenza del 25 anno di servizio presso Villa Don Gino Ceccon
del dott. Funes Maurizio, della cuoca Caneve Edda e dell’ OSS Peterle Corrado.




IL CORO MINIMO BELLUNESE IN CASA DI SOGGIORNO VILA DON GINO CECCON

Numerosi canti della tradizione popolare bellunese ed italiana sono stati interpretati superbamente dal gruppo di cantori. Il
coro coordinato dal maestro Gianluca Nicolai ha intrattenuto gli anziani residenti della struttura nel pomeriggio di sabato 6
aprile. Presenti anche numerosi parenti e amici che hanno colto 'occasione per ascoltarli. E’ stato un bellissimo pomeriggio,
le varie canzoni interpretate hanno suscitato nei presenti forti emozioni e hanno ricondotto alla memoria gli anni trascorsi e i
vari accadimenti significativi della vita vissuti.

1l tutto € stato organizzato dal consiglio anziani e familiari in collaborazione con I’associazione di volontariato “Il Filo” che
ringraziamo.

DARIA (EDUCATRICE)

FESTA DELLA PRIMAVERA CON IL GRUPPO “PROVAGNER”

Rinascita. Colore. Luce. Sono queste probabilmente le prime parole che ci vengono in mente quando sentiamo parlare
dell’arrivo della stagione che tutti noi amiamo: la primavera.

E per festeggiare I’arrivo di questa stagione presso la casa di soggiorno “Villa don Gino Ceccon” di Santa Croce del Lago il
gruppo musicale Provagner ha rallegrato il pomeriggio ai residenti della struttura con le loro musiche . L’allegro e stravagan-
te gruppo ha proposto canzoni della tradizione popolare conosciute da tutti e cosi anche i presenti alla festa erano impegnati
nel canto. Per I'occasione 'associazione di volontariato “il Filo” ha donato una cesta di coloratissimi fiori primaverili che
abbelliranno il nostro giardino.

Un grazie al gruppo dei Provagner

DARIA (EDUCATRICE)




MOMENTI SPECIALI
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Esperienza di una giovane stagista
con i nostri anziani

La parrucchiera Lara e le sue super affezionate clienti!



Gruppo di attivita
manuale con gli
anziani condotto
dalla volontaria
Luisa.

FESTA COMPLEANNI
CON-VOLONTARI

Foto sopra: gruppo di cate-
chesi ha donato alla struttu-
ra una radio con lettore CD.
Catechista Mario Casagran-
de

Foto qui a lato: Presepio
donato alla struttura dal
gruppo di Castellavazzo




50 ANNI DISACERDOZIO PER IL NOSTRO DON RICCARDO

Rev. Don Riccardo,

Il traguardo da Lei raggiunto di 50 anni di Sacerdozio: non é certo cosi facile arrivar ad una meta tanto importante;
quanti greggi lei ha guidato in cosi lungo tempo. Le pecore a Lei assegnate saranno di vari tipi e nel Suo Cuore sono
impresse come la neve al sole.

Gioie e sofferenze non sono certamente mancate in cosi lungo periodo, ma la Sua fede ha saputo ed ottenuto dal Padre
Celeste il sostegno per procedere imperterrito nella sua nobile e delicata missione.

E’ con riconoscenza che questo piccolo gregge di S. Croce le vuole esprimere il ben raggiunto di un cosi raguardevole
traguardo dopo una decina d’anni che Lei fa parte di questa famiglia cosi varia sotto ogni punto di vista.

Tante lacrime lei ha potuto asciugare, tante angosce ha saputo lenire. Sia questa constatazione a portarle un sorriso di
compiacimento per tanto bene da lei arrecato fra noi ospiti brontoloni e poco riconoscenti non trovando una frase ade-
guata per poter esternare quanto il nostro sentimento vorrebbe dire.

L’augurio che ci sentiamo di formularle ¢ che la sua fede sia perseverante e forte come lei.

Accetti quindi il nostro Grazie per quanto lei ha saputo donare in questa famiglia composta da tante variabili.
Lo Spirito Consolatore le sia costantemente vicino per gli anni a venire.

Grazie dagli ospiti di questa casa di soggiorno fondata da Don Gino Ceccon.

P.S. perdoni il mal scritto

ADUA (ANZIANA RESIDENTE)
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I BACI DI VITTORIA

In ricordo della mia cara mamma un grazie di cuore a tutti Voi per le cure prestate,

Per I'affetto elargito con calore e per la disponibilita mostrata in modo attivo e completo nei con-
fronti degli ospiti da voi assisti e tutelati .

Il lavoro che svolgete non ha prezzo e verra ricompensato dal cielo, perché lassu vi protegeranno
con il loro abbraccio.

Vi vogliamo bene. Nives e famiglia.

L’ANGOLO DELLA POESIA

Poesia di Flora B. imparata in prima elementare a Levego con la maestra Augusta.
Flora si emoziona ricordando che questa e proprio la prima poesia imparata nel
1938 sui banchi di scuola.

LISCIO LISCIO E’L MIO GATTINO
E GENTILE E TANTO CARINO

SI PULISCE OGNI MATTINA

IL MUSIN CON LA ZAMPINA.

FLORA (ANZIANA RESIDENTE)
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I VECCHI

ANDATE A TROVARE I VECCHI
A MANI VUOTE LIBERE
D’ACCAREZZARLI

A LORO BASTA COSi POCO

LE BRICIOLE DEL PANE

O IL FRUTTO AMMACCATO
RACCOLTO SOTTO LA PIANTA.

PORTATE UNA PAROLA BUONA
AI VECCHI

LA DIVORERANNO SENTENDO-
SIINUTILI

ANCHE UN FAZZOLETTO PIC-
COLO

A LORO Pud BASTARE

HANNO IL PIANTO SENZA
LACRIME

NON APPENA RESTAN SOLI.
FATELI IMPORTANTI

PER NON FAR ST’ CHE PENSINO
D’ESSERVI DI PESO.

ANDATE A TROVARE I VECCHI
RESTATE A PARLAR CON LORO

LASCIATE CHE VI RACCONTI-
NO

ANCORA QUELLA FIABA
VOGLIATE BENE AI VECCHI
FATELI MORIR D’ AMORE.

BRUNO DALI’OLIO

Costruitevi un pensiero felice,
proprio adesso, mentre state
leggendo. Un pensiero irrazionale,
scarmighato e libero.

E somdetegh.

A Darboir

RICORDIAMO CON AFFETTO...

Barazza Giustina

Bertagno Noemi

Bortoluzzi Guido

Casagrande Bruna

Ciampi Lieta

Comin Livio

De Demo Natalina

Dal Borgo Vittoria

Niero Rosa Viviana

Roffaré Giovanni

Zoppé Guido

Tomodo Antonietta

Rientrati a casa o traseferiti: Bortoluzzi Maria, Melle-
re Lidia, Munaro Maria, Pianon Giancarlo

“ VITA AGLI ANNI”
Notiziario periodico
Casa di Soggiorno
“Villa Don Gino Ceccon”
S.Croce del Lago, 79
32016 Alpago (BD
Telefono: 0437/471108
Fax: 0437/451048
Indirizzo posta elettronica:
info@uillaceccon.it

www.villaceccon.it
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